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OPIEKA KOORDYNOWANA
W POZ

czVli kKilka stow o planowanych zmianach

W przychodniach




OPIEKA KOORDYNOWANA

Opieka koordynowana, to kolejny element reformy
podstawowej opieki zdrowotnej, ktéra wediug projektu

rozporzadzenia ma wejs¢ W zycie 1 pazdziernika 2022.

Koordynacje ma zapewnia¢ lekarz POZ we wspotpracy

Z pielegniarky i potozng POZ.

Sama opieka ma polegaé na zintegrowaniu udzielania
Swiadczen z  wykorzystaniem m.in. komunikacji

elektronicznej czy systemow teleinformatycznych.



Wedtug projektu rozporzadzenia na opieke koordynowang
skfadac sie beda:

« porada kompleksowsa,

« badania diagnhostyczne,

« konsultacje specjalistyczne,

« porady edukacyjne,

« konsultacje dietetyczne.



PORADA KOMPLEKSOWA

Projekt rozporzadzenia zaktada, ze porada lekarza PO/Z, by
uznac jg za kompleksowag, musi obejmowac:

« pogtebiony wywiad,

« badanie przedmiotowe,

« analize wynikow badan i stosowanego leczenia,

« opracowanie "Indywidualnego Planu Opieki Medycznej".



BADANIA DIAGNOSTYCZNE

Projektowane

rozporzadzenie przewiduje W wykazie

Sswiadczen POZ mozliwos¢é zlecania badan takich jak:

BNP (NT-pro-BNP),
albuminuria

UACR

anty TPO

anty TSHR

antyTG

EKG wysitkowe
HOLTER EKG
HOLTER RR

spirometria,
spirometria z probg

rozkurczowg

biopsja

USG Doppler tetnic
szyjnych

USG Doppler naczyn
konczyn dolnych
ECHO SERCA

przezklatkowe

aspiracyjna

cienkoigtowa tarczycy

(dorosili)



INDYWIDUALNY PLAN OPIEKI
MEDYCZNEJ

Rozporzadzenie zakfada, ze Indywidualny Plan Opieki
Medycznej pacjenta bedzie zawierat zalecenia dotyczace:
« Wizyt kontrolnych,
« porad edukacyjnych udzielanych przez pielegniarki -
polegajgcych na poszerzeniu wiedzy pacjenta o chorobie
| Sposobach radzenia sobie z nig,
« badan kontrolnych,
- konsultacji dietetycznych - polegajgcych na opracowaniu
indywidualnych zalecen zywieniowych oraz wskazéwek

dokonanych przez dietetyka.



KONSULTACJE SPECJALISTYCZNE

Rozporzadzenie przewiduje tez dostep pacjentow
cierpigcych na okreslone schorzenia do Kkonsultacji

specjalistycznych:

ENDOKRYNOLOG
DIABETOLOG,
niedoczynnos¢ tarczycy,
ENDOKRYNOLOG, ALERGOLOG, diagnostyka guzkow
KARDIOLOG SPECJALISTA pojedynczych i mnogich
cukrzyca, nadcisnienie CHOROB PLUC tarczycy
tetnicze, niewydolnosé
serca, przewlekta choroba astma oskrzelowa,
niedokrwienna serca oraz przewlekia choroba

migotanie przedsionkéw Sbilracyjnapric



Masz pytania ?

NAPISZ:
office@ipsolegal.pl

ZADZWON:
+48 509163107

@prawomedyczne_by_ipso



